
 

 

 

 

 

 
活動報告 

「小さな旅」引率

ゆいっこがいつもお世話になっている

宮古市市議会議員の方の企画で「小さな旅」

という宮古市実田の仮設住宅にお住みの

方を連れて宮古市川井の観光名所への小

旅行を行いました。 

 まずはじめに、昭和の学校という、以前

小学校だった校舎を利用した古き良き昔

の様々な懐かしい品を展示してある所へ

行きました。 

映画のロケ地にもなったりするこの昭和

の学校は懐かしの品々満載で、宮古の方た

ちよりもゆいっこのメンバーで大興奮！

誰よりも楽しんでしまいました。 

そのあとには、薬師塗漆工芸館という所

に行き螺鈿体験！館内で素敵な螺鈿を鑑

賞した後に自ら螺鈿に挑戦…螺鈿という

のは貝を使って装飾をし、漆塗りをして完

成させる伝統工芸。完成するのは 2か月後

だそうで、皆さんの作品はそれまでのお楽

しみ。丁寧なご指導のもと、最後まで楽し

く体験をすることができました。 

沿岸にお住いの方を癒そうという企画

でしたがむしろ私たちの方が癒されて  

帰ってきたような気がします。とても楽しい一日でした。 

またこのような企画ができるといいですね。 

                       ＜報告/立花＞ 

大船渡ツアー 

 津波伝承館での映像やお話、ボランティアガイドさん

と一緒に行った現場、自分のイトコが福島で被爆し、母

方の親戚の店や家が気仙沼のお魚市場付近だったため

に津波の被害にあっているので、他人事とは思えずに涙

が出て震えが止まりませんでした。 

 今回、このツアーに参加してみて実際に被害にあった

人の言葉で話を聞かせていただき実際に被害にあった

場所に行き自分の目で見て改めて地震や津波の怖さを

知ることができました。２年以上経った今もそのまま手

付かずで残っている建物や瓦礫の山…そして、心の傷…

自分たちボランティアが手を貸してあげられることは

本当に僅で何も変わらないかも知れないけど少しでも

被災地の方々の力になれるように活動していかなけれ

ば、と感じました。         ＜報告/齋藤＞
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…１１／１６(土)宮古市川井 

▲螺鈿体験、完成が楽しみです 

 

 

▲ゆいっこもたくさんお手伝いさせていただきました 

 

 

▲津波の時避難先となった高台から 

 

 

▲昭和へタイムスリップ 

 

 

▲旧校舎をそのまま使用していました 

 

 

…１１／２４(日)大船渡市 

▲当時のお話を聞かせていただきました 

 

 

▲昭和の雰囲気たっぷりのお店もありました 

 

▲伝承館の専務と一緒に 
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…１２／１(日)陸前高田市 陸前高田ボランティアツアー 

今回は初めてボランティアに参加させていただきました。 

初めて陸前高田に行くことができ、震災で津波に巻き込まれた奇跡の一 

本松を見ることができたり、現地の方のお話を聞くことができたりとテレ

ビで見ていた時とは違う感情がこみ上げてきました。 

津波にのみこまれた施設も見学させていただきましたが、硬いコンクリ

ートで造られている建物も壊れていることにとても恐怖を感じ、海を見る

ことができない場所まで津波が来ていたということを改めて実感しまし

た。 

ボランティアではチューリップの球根を植えさせていただきました。咲

いた様子を想像しながら植えるのはとても楽しく、いただいた球根を自分

の家で育てながら成長を見守っていきたいと思いました。 

 今回はボランティアに参加することにより、様々な人に出会い、貴重な

経験をすることができ、とても充実した一日を過ごすことができました。 

ありがとうございました。 

                        ＜報告/中田＞ 

 

 

 

 

▲奇跡の一本松 

 

 

▲お話を聞き、あらためて津波の大きさを実感 

 

 

▲チューリップの球根を植えました。きれいな花が咲きますように 

 

 

▲植え付けがんばりまーす！ 

 

 

▲希望の灯り 

 

 

▲奇跡の一本松 

 

 



…１２／１５(日)宮古市高浜 クリスマス会 

１２月１５日、宮古市高浜地区の仮設住宅でクリスマス会をや

るから、行かないかというレギュラーのお誘いに乗っかり………

約一年ぶりに、高浜の仮設住宅へお邪魔しました！！！！！ 

本当に久しぶりの参加です！！！ 

 最近活動に復帰しましたがオーケーバスも、強烈な個性を持つ

メンバーも、なんら変わらないですね。無駄に安心感を覚えてい

ます。 

 まずは、マリン CO-OPドラへ、買い出し！！！！開店間際に来

てしまうというフライングをかましホットケーキ、ピザ、たこ焼

きの材料と、その他、おにぎりなどなどを買い出しました。その

後、仮設に住む子どもたち、お年寄りの方々と料理を作りながら、

交流しようというのを目的に、高浜の仮設住宅へ！ 

まず圧倒されたのは子どもたちの勢い！元気なんですね、これが

（笑） 

 最初はなかなか距離感をつかめなかったのですが、ホットケー

キ、たこ焼き、わたあめを作っていくうちに打ち解けてきてくれ

ました。子供が大好きなわたしはただただ、癒やされておりまし

た。 

 

その後、かくれんぼをしたいという子どもたちのリクエス

トにお答えし、外に繰り出しました。全力で走ってました。

最初は。 

 子どもたちもなついてきて、嬉しい反面おんぶとだっこを

せがまれつつ、筋肉痛になりつつ…最後はゲッソリしていま

した。情けないですね（笑） 

 でも、子供たちが楽しそうにしていたので、何よりでした。 

小さい子に懐かれていたけいすけパパは、だっことおんぶ、

沢山してあげていました。もはやお父さんの顔でした。 

そして、なかなか見つからない人もいました。かくれん坊の

プロのお陰で探すのに手こずりましたよ……！ 

行方不明レベルでしたよ。電話にも出なかったし。 

 

 そんなこんなで交流をしていくうちに、お年寄りの方も

足を運んで下さり、仮設の中はまったりムードに包まれて

いました。 

 時間もあっという間に過ぎ、最後は「あずにゃん、また

来てね」と言われ、お別れをしてからバスに乗りこみまし

た、とはいえ、代表も同じことを考えていたようですが、

これからの活動を、どのような位置づけで進めていくのか。

少し考えさせられた一日でもありました。 

 交流という定義は人それぞれです。どれが正解というわ

けでもなく、受け止め方は様々です。 

難しさを教えられた一日でもありました。こちらが歩み寄

ったところで、相手が遠慮感を感じるような関わり合いは、

模索しながら改善していかなくてはいけないと思います。 

 

▲おにごっこやかくれんぼで走って疲れても大丈夫 

 

 

▲わたあめ作り、上手に出来たね！ 

 

 

▲焼けたかどうか見てみよう 

 

 



 

 

被災地への支援活動に使う支援金を随時募集しております。無理

のない範囲でご協力いただければと思います。振込は下記口座ま

でお願いします。 

 

◆ゆうちょ銀行 

記号／１８３５０ 番号／６６０２２５１ 

名義／いわてゆいっこ盛岡 （イワテユイッコモリオカ） 

※他金融機関からの振込の場合 

店名／八三八（ハチサンハチ） 店番／８３８ 

預金種目／普通預金 口座番号／０６６０２２５ 

名義／いわてゆいっこ盛岡（イワテユイッコモリオカ） 

◆岩手銀行 

店番／１０７  口座番号／２０６１６８０ 

預金種目／普通預金 

名義／いわてゆいっこ盛岡 代表理事 立花有彩 

（イワテユイッコモリオカ ダイヒョウリジ タチバナアリサ） 

どうすれば良い活動と言えるのか。まだまだ、違う切り

口で被災者の方と関わる余地はあるのではないのか。そ

して、震災について関心が風化していく中で、ボランテ

ィアが出来ることってなんなのか。去年とさほど変わら

ない被災地を後に、そんな葛藤を抱いてしまいました。 

復帰したからには本腰で活動に参加したい気持ちも

ありますが、仕事の関係で思うように参加できない日々 

 

が続いています。ですが、そんな中でも自分のできる範 

囲で、この日に感じた気持ちを形にできるよう、前に進

んでいこうと思った一日でもありました。年末の総会も

是非とも参加し、今後の活動についても考えていけたら

いいです。以上、一年以上ぶりの報告でした！ 

＜報告/遠山＞ 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ゆいっこ盛岡新聞」は、いわてゆいっこ盛岡ホームページより PDFでご覧いただけます。 郵送をご希望の方は電話かメールにて事務局にお知らせください。                      

                                                                                                              

 

 

日（曜日） 活動内容 

11/16(土) ●小さな旅（宮古市川井） 

11/24（日） ●大船渡ツアー（大船渡市） 

12/1(日) ●ボランティアツアー（陸前高田市） 

12/15(日) ●クリスマス会（宮古市高浜） 

 

着物ハギレ 
岩手県宮古市で被災された「あねさん」達が運営する手作り

ショップでは、商品製作の材料等のご支援をお願いしていま

す。ご家庭で不要になった物がありましたら、ご協力をお願

いします。募集内容は以下のものです。 

 ※住所と電話番号が変わっています 

●着物ハギレ生地（絹。仕立ててあるものはそのままで） 

●着物帯（絹）●ミシン●小さいアイロン●布団皮の見本 

●アクリル毛糸（新品・並太・明るい色） 

お問い合わせ・送付先は＜あねさんショップ＞まで 

住所／〒０２７－００２５ 岩手県宮古市実田１丁目７－１０ 

電話／０１９３－７７－３９６７ 

 

おゆずりください!! 

ＮＰＯ法人 青年協議会 

http://seinen-kyougikai.jp/wp/ 

支援金をありがとうございました！ 

【支援金総合計】（Ｈ２５.１１.３０現在） 
￥２，３４４，６２０ 
※日本財団、赤い羽根共同募金、ＮＰＯ法人青年協議会からの

支援金を除いた金額となっております。 

 

【支援金をいただいた方】（Ｈ２５年１１月） 

 ひらぬま ちあき 様  (１１/１２) 

 近藤 幸司 様   (１１/１８) 

活動記録（H25 年 11，12 月） 

支援金を募集しております 

▲自家製ピザも上手にできました 

 

 

▲この日盛岡は雪が降っていましたが、宮古は晴天 

 

 

支援金をありがとうございました！ 

【支援金総合計】（Ｈ２５.１２.３１現在） 
￥２，３６７，６２０ 
※日本財団、赤い羽根共同募金、ＮＰＯ法人青年協議会からの

支援金を除いた金額となっております。 

【支援金をいただいた方】（Ｈ２５年１２月） 

 近藤 幸司 様  (１２/１７) 

 田口 夏樹 様   (１２/２４) 


